
 

 

 

 

Rahmenspielplan Frauen-Regionalliga West 2023/2024 
      

Spieltag  Heimmannschaft Gastmannschaft 

    

Donnerstag, 24.08.2023 

1 SSV Rhade VfL Bochum 1848 

   

Sonntag, 27.08.2023 

1 SV 1913 Walbeck SC Fortuna Köln 

   

1 FSV Gütersloh 2009 II SGS Essen U20 

   

1 DSC Arminia Bielefeld 1. FFC Recklinghausen 

   

1 1. FC Köln U20 Bayer 04 Leverkusen II 

   

1 TSV Alemannia Aachen Vorwärts Spoho Köln 

   

1 VFR SW Warbeyen 1945 spielfrei 

   

Sonntag, 03.09.2023 

2 SC Fortuna Köln TSV Alemannia Aachen 

   

2 SGS Essen U20 SV 1913 Walbeck 

   

2 Vorwärts Spoho Köln VFR SW Warbeyen 1945 

   

2 Bayer 04 Leverkusen II DSC Arminia Bielefeld 

   

2 1. FFC Recklinghausen SSV Rhade 

   

2 VfL Bochum 1848 FSV Gütersloh 2009 II 

   

2 1. FC Köln U20 spielfrei 

  



 

 

  
  

Sonntag, 10.09.2023 

3 VFR SW Warbeyen 1945 SC Fortuna Köln 

   

3 SV 1913 Walbeck VfL Bochum 1848 

   

3 SSV Rhade FSV Gütersloh 2009 II 

   

3 1. FC Köln U20 Vorwärts Spoho Köln 

   

3 1. FFC Recklinghausen Bayer 04 Leverkusen II 

   

3 TSV Alemannia Aachen SGS Essen U20 

   

3 DSC Arminia Bielefeld spielfrei 

   

Sonntag, 17.09.2023 

4 SC Fortuna Köln 1. FC Köln U20 

   

4 FSV Gütersloh 2009 II SV 1913 Walbeck 

   

4 SGS Essen U20 VFR SW Warbeyen 1945 

   

4 Vorwärts Spoho Köln DSC Arminia Bielefeld 

   

4 Bayer 04 Leverkusen II SSV Rhade 

   

4 VfL Bochum 1848 TSV Alemannia Aachen 

   

4 1. FFC Recklinghausen spielfrei 

   

Sonntag, 24.09.2023 

5 VFR SW Warbeyen 1945 VfL Bochum 1848 

   

5 DSC Arminia Bielefeld SC Fortuna Köln 

   

5 SSV Rhade SV 1913 Walbeck 

   

5 1. FC Köln U20 SGS Essen U20 

   

5 1. FFC Recklinghausen Vorwärts Spoho Köln 

   

5 TSV Alemannia Aachen FSV Gütersloh 2009 II 

   

5 Bayer 04 Leverkusen II spielfrei 

  



 

 

   

Sonntag, 01.10.2023 

6 SC Fortuna Köln 1. FFC Recklinghausen 

   

6 SV 1913 Walbeck TSV Alemannia Aachen 

   

6 FSV Gütersloh 2009 II VFR SW Warbeyen 1945  

   

6 SGS Essen U20 DSC Arminia Bielefeld 

   

6 Vorwärts Spoho Köln Bayer 04 Leverkusen II 

   

6 VfL Bochum 1848 1. FC Köln U20 

      

6 SSV Rhade spielfrei   

               

Sonntag, 08.10.2023 

7 VFR SW Warbeyen 1945 SV 1913 Walbeck 

   

7 DSC Arminia Bielefeld VfL Bochum 1848 

   

7 SSV Rhade TSV Alemannia Aachen 

   

7 1. FC Köln U20 FSV Gütersloh 2009 II 

   

7 Bayer 04 Leverkusen II SC Fortuna Köln 

   

7 1. FFC Recklinghausen SGS Essen U20 

   

7 Vorwärts Spoho Köln spielfrei 

   

Sonntag, 15.10.2023 

8 SV 1913 Walbeck 1. FC Köln U20 

   

8 FSV Gütersloh 2009 II DSC Arminia Bielefeld 

   

8 SGS Essen U20 Bayer 04 Leverkusen II 

   

8 Vorwärts Spoho Köln SSV Rhade 

   

8 VfL Bochum 1848 1. FFC Recklinghausen 

   

8 TSV Alemannia Aachen VFR SW Warbeyen 1945 

   

8 SC Fortuna Köln spielfrei 

  



 

 

   

Sonntag, 22.10.2023 

9 DSC Arminia Bielefeld SV 1913 Walbeck 

   

9 SSV Rhade VFR SW Warbeyen 1945 

   

9 1. FC Köln U20 TSV Alemannia Aachen 

   

9 Vorwärts Spoho Köln SC Fortuna Köln 

   

9 Bayer 04 Leverkusen II VfL Bochum 1848 

   

9 1. FFC Recklinghausen FSV Gütersloh 2009 II 

   

9 SGS Essen U20 spielfrei 

   

Sonntag, 29.10.2023 

10 SC Fortuna Köln SSV Rhade 

   

10 VFR SW Warbeyen 1945 1. FC Köln U20 

   

10 SV 1913 Walbeck 1. FFC Recklinghausen 

   

10 FSV Gütersloh 2009 II Bayer 04 Leverkusen II 

   

10 SGS Essen U20 Vorwärts Spoho Köln 

   

10 TSV Alemannia Aachen DSC Arminia Bielefeld 

   

10 VfL Bochum 1848 spielfrei 

   

Sonntag, 05.11.2023 

11 SC Fortuna Köln SGS Essen U20 

   

11 DSC Arminia Bielefeld VFR SW Warbeyen 1945 

   

11 SSV Rhade 1. FC Köln U20 

   

11 Vorwärts Spoho Köln VfL Bochum 1848 

   

11 Bayer 04 Leverkusen II SV 1913 Walbeck 

   

11 1. FFC Recklinghausen TSV Alemannia Aachen 

   

11 FSV Gütersloh 2009 II spielfrei 

  



 

   

Sonntag, 12.11.2023 

12 VFR SW Warbeyen 1945 1. FFC Recklinghausen 

   

12 FSV Gütersloh 2009 II Vorwärts Spoho Köln 

   

12 SSV Rhade SGS Essen U20 

   

12 1. FC Köln U20 DSC Arminia Bielefeld 

   

12 VfL Bochum 1848 SC Fortuna Köln 

   

12 TSV Alemannia Aachen Bayer 04 Leverkusen II 

   

12 SV 1913 Walbeck spielfrei 

   

Sonntag, 19.11.2023 

13 SC Fortuna Köln FSV Gütersloh 2009 II 

   

13 DSC Arminia Bielefeld SSV Rhade 

   

13 SGS Essen U20 VfL Bochum 1848 

   

13 Vorwärts Spoho Köln SV 1913 Walbeck 

   

13 Bayer 04 Leverkusen II VFR SW Warbeyen 1945 

   

13 1. FFC Recklinghausen 1. FC Köln U20 

   

13 TSV Alemannia Aachen spielfrei 

   

Sonntag, 03.12.2023 

14 SC Fortuna Köln SV 1913 Walbeck 

   

14 VfL Bochum 1848 SSV Rhade 

   

14 Bayer 04 Leverkusen II 1. FC Köln U20 

   

14 Vorwärts Spoho Köln TSV Alemannia Aachen 

   

14 SGS Essen U20 FSV Gütersloh 2009 II 

   

14 1. FFC Recklinghausen DSC Arminia Bielefeld 

   

14 VFR SW Warbeyen 1945 spielfrei 

  



 

   

Sonntag, 03.03.2024 

15 SV 1913 Walbeck SGS Essen U20 

   

15 VFR SW Warbeyen 1945 Vorwärts Spoho Köln 

   

15 DSC Arminia Bielefeld Bayer 04 Leverkusen II 

   

15 FSV Gütersloh 2009 II VfL Bochum 1848 

   

15 SSV Rhade 1. FFC Recklinghausen 

   

15 TSV Alemannia Aachen SC Fortuna Köln 

   

15 1. FC Köln U20 spielfrei 

   

Sonntag, 10.03.2024 

16 FSV Gütersloh 2009 II SSV Rhade 

   

16 SC Fortuna Köln VFR SW Warbeyen 1945 

   

16 Vorwärts Spoho Köln 1. FC Köln U20 

   

16 SGS Essen U20 TSV Alemannia Aachen 

   

16 VfL Bochum 1848 SV 1913 Walbeck 

   

16 Bayer 04 Leverkusen II 1. FFC Recklinghausen 

   

16 DSC Arminia Bielefeld spielfrei 

   

Sonntag, 17.03.2024 

17 VFR SW Warbeyen 1945 SGS Essen U20 

   

17 DSC Arminia Bielefeld Vorwärts Spoho Köln 

   

17 SV 1913 Walbeck FSV Gütersloh 2009 II 

   

17 SSV Rhade Bayer 04 Leverkusen II 

   

17 1. FC Köln U20 SC Fortuna Köln 

   

17 TSV Alemannia Aachen VfL Bochum 1848 

   

17 1. FFC Recklinghausen spielfrei 

  



 

   

Sonntag, 24.03.2024 

18 SV 1913 Walbeck SSV Rhade 

   

18 FSV Gütersloh 2009 II TSV Alemannia Aachen 

   

18 SC Fortuna Köln DSC Arminia Bielefeld 

   

18 SGS Essen U20 1. FC Köln U20 

   

18 VfL Bochum 1848 VFR SW Warbeyen 1945 

   

18 Vorwärts Spoho Köln 1. FFC Recklinghausen 

   

18 Bayer 04 Leverkusen II spielfrei 

   

Sonntag, 07.04.2024 

19 DSC Arminia Bielefeld SGS Essen U20 

   

19 VFR SW Warbeyen 1945 FSV Gütersloh 2009 II 

   

19 1. FFC Recklinghausen SC Fortuna Köln 

   

19 Bayer 04 Leverkusen II Vorwärts Spoho Köln 

   

19 1. FC Köln U20 VfL Bochum 1848 

   

19 TSV Alemannia Aachen SV 1913 Walbeck 

   

19 SSV Rhade spielfrei 

   

Sonntag, 14.04.2024 

20 FSV Gütersloh 2009 II 1. FC Köln U20 

   

20 SV 1913 Walbeck VFR SW Warbeyen 1945 

   

20 SC Fortuna Köln Bayer 04 Leverkusen II 

   

20 SGS Essen U20 1. FFC Recklinghausen 

   

20 VfL Bochum 1848 DSC Arminia Bielefeld 

   

20 TSV Alemannia Aachen SSV Rhade 

   

20 Vorwärts Spoho Köln spielfrei 

  



 

   

Sonntag, 21.04.2024 

21 VFR SW Warbeyen 1945 TSV Alemannia Aachen 

   

21 DSC Arminia Bielefeld FSV Gütersloh 2009 II 

   

21 SSV Rhade Vorwärts Spoho Köln 

   

21 Bayer 04 Leverkusen II SGS Essen U20 

   

21 1. FC Köln U20 SV 1913 Walbeck 

   

21 1. FFC Recklinghausen VfL Bochum 1848 

   

21 SC Fortuna Köln spielfrei 

   

Sonntag, 28.04.2024 

22 VFR SW Warbeyen 1945 SSV Rhade 

   

22 SC Fortuna Köln Vorwärts Spoho Köln 

   

22 FSV Gütersloh 2009 II 1. FFC Recklinghausen 

   

22 SV 1913 Walbeck DSC Arminia Bielefeld 

   

22 VfL Bochum 1848 Bayer 04 Leverkusen II 

   

22 TSV Alemannia Aachen 1. FC Köln U20 

   

22 SGS Essen U20 spielfrei 

   

Sonntag, 05.05.2024 

23 DSC Arminia Bielefeld TSV Alemannia Aachen 

   

23 SSV Rhade SC Fortuna Köln 

   

23 Vorwärts Spoho Köln SGS Essen U20 

   

23 1. FC Köln U20 VFR SW Warbeyen 1945 

   

23 1. FFC Recklinghausen SV 1913 Walbeck 

   

23 Bayer 04 Leverkusen II FSV Gütersloh 2009 II 

   

23 VfL Bochum 1848 spielfrei 

  



 

   

Sonntag, 12.05.2024 

24 SV 1913 Walbeck Bayer 04 Leverkusen II 

   

24 VFR SW Warbeyen 1945 DSC Arminia Bielefeld 

   

24 1. FC Köln U20 SSV Rhade 

   

24 SGS Essen U20 SC Fortuna Köln 

   

24 VfL Bochum 1848 Vorwärts Spoho Köln 

   

24 TSV Alemannia Aachen 1. FFC Recklinghausen 

   

24 FSV Gütersloh 2009 II spielfrei 

   

Sonntag, 19.05.2024 

25 DSC Arminia Bielefeld 1. FC Köln U20 

   

25 SC Fortuna Köln VfL Bochum 1848 

   

25 SGS Essen U20 SSV Rhade 

   

25 1. FFC Recklinghausen VFR SW Warbeyen 1945  

   

25 Bayer 04 Leverkusen II TSV Alemannia Aachen 

   

25 Vorwärts Spoho Köln FSV Gütersloh 2009 II 

   

25 SV 1913 Walbeck spielfrei 

   

Sonntag, 26.05.2024 

26 FSV Gütersloh 2009 II SC Fortuna Köln 

   

26 SV 1913 Walbeck Vorwärts Spoho Köln 

   

26 VFR SW Warbeyen 1945 Bayer 04 Leverkusen II 

   

26 SSV Rhade DSC Arminia Bielefeld 

   

26 VfL Bochum 1848 SGS Essen U20 

   

26 1. FC Köln U20 1. FFC Recklinghausen 

   

26 TSV Alemannia Aachen spielfrei 

 


